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RUFINA fv. 3 
 
Str.: small – medium – large – xlarge 
Frakkens mål: 
Overvidde: 92 – 104 – 120 – 130 cm 
Længde: 86 – 88 – 90 – 92 cm 
Garn: PALERMO, 100 % merinould fra domoras, 7 – 8 – 10 – 11 ngl. fv. A og 
1 ngl. fv. B. 1 ngl. = 100 g (250 m). 
Pinde: nr.  3½ og 4 mm. 
Strikkefasthed i glat ret:  20 m på p 4 = 10 cm 

Mønster:  1. p: (vrangsiden) ret.  2. p: vrang. 3. p: ret. 4. p: ret. 5. p: vrang. 
6. p: ret. Disse 6 pinde danner mønsteret.  Frakken strikkes fra ærme til 
ærme på langs. Ved målinger måles arbejdet strakt, da strikmodellen ellers 
bliver for snæver.                         
Teknikker: Glat vrang: alle retsidepinde strikkes vrang, og alle 
vrangsidepinde strikkes ret. Glat ret: alle retsidepinde strikkes ret, og alle 
vrangsidepinde strikkes vrang. Opsamling af masker: til halskant, 
ærmekanter og ærmer, der strikkes oppefra og ned: altid fra retsiden af 
arbejdet, hvis ikke andet er angivet. Vendinger midt i arbejdet på pinden: 
arbejdet vendes, der slåes altid om pinden, og der strikkes tilbage. Når der 
igen strikkes over vendingen, strikkes omslaget sammen med den flg. 
maske – alt dette forat undgå et hul ved vendingen. 
Note: hvor der i opskriften kun er 1 angivelse, er denne gældende for alle 
størrelser.  
Kantmasker (1. og sidste m på alle p): altid ret. Disse masker er aldrig med i 
mønsteret, men er altid medregnet i maskeantallet. 
 

Højre ærme: Slå 56 – 60 – 64 – 68 m op på pinde nr 3 ½  med fv. A og strik 
mønster, idet 4. og 5. p i mønsteret strikkes i fv. B, hvilket gentages næste 
gang 4. og 5. p i mønsteret, således at de 2 pinde “i bunden” af en rille er i 
kontrastfarven. Derefter fortsættes i mønster udelukkende i fv. A. Efter 3. p 
for 3. gang skift til p nr 4 og fortsæt i mønster, idet der tages 1 m ud i hver 
side på hver 8. pind 15 – 17 – 19 – 19 gange = 86 – 94 – 102 – 106 m på 
pinden. Marker midt ærme. Slå 129 – 129 – 129 – 131 m op i begyndelsen 
af de næste 2 pinde i forlængelsen af ærmemaskerne og fortsæt samtidig i 
mønster. Efter ca. 15 – 17 – 20 – 22 cm (måles strakt)  - slut med 3. pind i 
mønsteret – strikkes ryggen for sig og forstykkets masker gemmes. Der 
startes midt ærme og lukkes af for 4 m. Fortsæt i mønster. Efter 2. gang at 
have strikket 3. p i mønster, strikkes således fra halskanten: * i fv. B: strik 
ret pinden ud. Vend og strik 129 – 129 – 129 – 131 m vrang tilbage – vend, 
som beskrevet i teknikker, og strik ret pinden ud – vend og strik vrang 
pinden ud. Skift til fv. A med en retp. Strik nu 1., 2. og 3. p i mønsteret (man 
ser fra retten 3 vrang pinde i bundfarven)*. Gentag som beskrevet fra * til * 
endnu 8 – 9 – 10 – 11  gange. Fortsæt i mønster i fv. A. Efter 2. gang at have 
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strikket 3. p i mønster, slåes 4 masker op ved den øverste kant 
(halskanten). Lad maskerne hvile. 
Strik nu højre forstykke.  Luk 4 m af ved øverste kant (halskanten). Strik 
yderligere 14 – 15 – 16 – 18 cm i mønster. Luk af uden at stramme.  
 
Slå 168 – 172 – 176 – 180 m op på p nr 4 mm til venstre forstykke. Strik 
mønster – pas på at starte på samme måde, som der blev sluttet på højre 
forstykke. Strik 14 – 15 – 16 – 18 cm, slå 4 m op i halssiden og fortsæt 
derefter over ryggens masker også. Strik yderligere 15 – 17 – 20 – 22 cm. 
Luk af for 129 – 129 – 129 – 131 m i begyndelsen af de næste 2 p. De 
midterste masker tilbage er til venstre ærme. Strik ærmet modsat højre, 
dvs. tag ind i begge sider for hver 8. pind og strik mønsterfarven ind nederst 
i ærmet. Luk af uden at stramme.  
 
Sy sidesømmene. Halskant: Strik 37 – 39 – 41 – 43 m op i nakken og 31 – 33 
– 35 – 39 m op langs begge forstykker fra retten på p nr 3 ½  = 99 – 105 – 
111 – 121 m. Strik 1 p ret (vrangsidep) og dernæst 2 p glat ret. Luk fast af i 
ret, men uden at stramme. 
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